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Thor Nordgard og Kari Staviund elsker hjemmet de bor i, og kan ikke tenke seg a forandre pa noe.

[ dette huset er nesten ingenting forandret pa siden 1965.

- Vi har ingene interesse av a pusse opp noe som helst

PUSSe 0pp, Nvorfor de

tekst Kathrine Humberset

- Velkommen! Thor Nordgard (80) meter oss med
apne armer utenfor den merkebrune eneboligen
pa Haslum i Barum.

Pa lange rekker bade foran og bak ligger like hus i for-
skjellige fargenyanser.

Stilrene og med store vinduer.

Thor viser vei forbi garasjen og opp steintrappen. I det
vi trakker over dgrstokken er det som d entre et annet tidr.

-Jeg har ikke forandret noe pa huset siden det ble byg-
get, sier han med apenbar stolthet.

Moderne pa 60-tallet

11965 sto det klart. Aret etter flyttet Thor og hans na avdg-
de kone, Berit, inn. Pa den tiden var huset toppmoderne
med blant annet mosaikkfliser og varmekabler pa badet.
Kjplerom og vaskerom var komplett utstyrt.

- Arkitekten overtalte oss til & f oppvaskmaskin pa kjgk-
kenet. Det var ikke vanlig i norske hjem pa 6o-tallet, for-
teller Thor.

-Vihadde innflytningsfest her, og jeg husker at gjestene
syntes huset var fantastisk flott.

Kijekken pa museum
I dag er det lysebld Nordia-kjgkkenet det samme som star
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utstilt pa Folkemuseet i Oslo. Det er like fullt funksjonelt.
Veggene i stuen og i gangen er kledd med Parana pine-
panel, mens veggene pa soverommene har fargerike ta-
peter i ulike mgnstre. Pa gulvene er det vekselvis parkett

og vegg-til-vegg-tepper.

Holder stilen

Interigret er ikke byttet ut siden ekteparet flyttet inn for
over 50 ar siden. Kongebla gardiner rammer inn de store
vinduene som strekker seg langs hele stueveggen. Fargen
er like fin i dag som den var i 1965. Pa veggene pryder far-
gerik kunst fra den kjente maleren og grafikeren William
Kullgreen. Vinrgde stoler i velur, et mgrkebrunt
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Hvite vegger har aldri fristet her i huset.
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Etter 50 ar er plutslig huset blitt hot retro-mote. Kjokkenet hjemme hos Thor og Kari er det samme som star utstilt pa Folkemuseet i Oslo, som du ser pa dette bildet.
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Parketten Kklarer seg fremdeles med originallakken fra byggearet. Pa veggen henger en samling tallerkener fra Bjorn
Wiinblad. Ogsa i spisestuen er gardinene hjemmesydde. Pa veggen henger kunst fra William Kullgreen.

bord fra anerkjente Rasmus Solberg mgbelverksted, og
en sort, stram skinnsofa fyller stuen.

- Kona mi var veldig flink med farger og til & sy. Hun la-
getalle gardinene og nesten alle lampene i huset. Det var
Berit som sto bak det meste av interigret her, det ma jeg
innrgmme.

Ikke lyst til & fornye

I nabolaget er husene pusset opp bade fire og fem ganger
siden de ble bygget, men hverken Thor eller hans navee-
rende kjeereste Kari Stavlund har kjent pa behovet for a
fornye den 53 ar gamle boligen.

-Vi haringen interesse av det. Jeg skjpnner ikke hva det
er a gjore. Det har vart sd mange trender opp gjennom
arene, og ingen avdem har passet oss, sier Thor.

-Huset er sd flott. Fargene er varme og skaper en hygge-
lig atmosfere. Det er akkurat slik jeg ogsa liker det, og jeg
har aldri hatt lyst til & endre pa noe, istemmer Kari.

- Hvite vegger og minimalistisk stil har aldri fristet?

-Nei, den har aldri veert aktuell, ler de i kor.

- Ta bedre vare pa ting
40 prosentav nordmenn pusset opp i 2016, og tilsammen
svidde vi av7o milliarder kroner pd a fornye hjemmet, ifgl-
ge en undersgkelse fra Prognosenteret.
Det star i sterk kontrast til hjemmet pa Haslum.
-Jegsynesdeter en farsott i tiden som det ma bli slutt pa.
Folk ma begynne & ta bedre vare pa tingene i stedet for a
kjope nytt. Det er for enkelt & hoppe pa nye moter, og helt
vanvittig at folk kaster fullt brukbare ting, mener Thor.
Han far stgtte avleder Anja Bakken Riise, leder i Framti-
den i vdre hender.
- I Norge tilbringer vi mye tid hjemme, sd det er natur-
lig at vi vil ha det hyggelig der. Men oppussing er sann-

Badet har varmekabler i gulvet, som ikke var vanlig da
det var nytt i 1965. Ny dusj og ny elektrisk varmekjele er
installert i stedet for oljefyr. Det er det eneste som er gjort
i huset. Til hayre: Et av husets fire soverom.

Tapeter i ulike farger og menstre pa sovevarelsene.

Kort om bolig

M Huset ble bygget i 1965 pa Haslum, Baerum,
av Eriksen & Lokken A/S.

M Tegnet av Bakstad & Hovind.

M Huset er bygget pa én flate og bestar av kjokken,
stue og spisestue, fire soverom, vaskerom, kjalerom og
varmerom + garasje med oppbevaringsrom.

M Et av de forste badene i Baeerum som fikk
varmekabler i gulvet.

Det er mye man kan gjore for

a bidra til et mer barekraftig
forbruk ved a starte i hjemmet,
mener Anja Bakken Riise, leder
i Framtiden i vare hender: - Du
kan ta bedre vare pa tingene du
har, redusere innkjopet av nye
ting, kjope brukt, satse pa tid-
les kvalitet med lang holdbar-
het og fa tingene dine reparert
oftere. FOTO: RENATE MADSEN

Trendforsker Gunn-Helen @ye
sier at huset i Baerum har over-
levd mange og store skifter

i oppussingsuniverset.

- For et par generasjoner

siden giftet man seg, kjopte

et bosted, et kjoleskap, seng og
sofa - og sa varte disse tingene
ekteskapet ut, sier hun.

FOTO: TOM A. KOLSTAD

synligvis noe av det mest forbruksdrivende vi holder pa
med, og ikke minst ofte veldig ungdvendig. Det forer til
stort forbruk av materialer og miljpgifter, og det skaper
store mengder sgppel.

-Deter mye man kan gjgre med gamle mg@bler ogsd. Det-
te paret er et godt eksempel pa det. Kos og hygge handler
ikke om hvor nytt spisebord du har, men hvordan du bru-
ker det, fortsetter hun.

Riise papeker at nordmenn fortsatt har et forbruk som
gdr langt ut over jordens talegrenser.

-Flere bor sperre seg selv: Trenger jeg virkelig G pusse opp?

Flere ser verdien i gamle ting
Trendforsker Gunn-Helen @ye sier hjemmet pa Haslum
er et resultat av a ha overlevd store skifter i oppussings-
universet.

- For et par generasjoner siden giftet man seg, kjgpte
seg et bosted, et kjpleskap, seng og sofa - sd varte disse ek-

teskapet ut. Pa den tiden varte ofte et ekteskap et helt liv.
Sofaen ble trukket om, men det forble i eie av det samme
ekteskapet.

Etter hvert som gkonomien og velstanden blomstret,
ble ogsd hjemmene mer dynamiske.

- Det ble nesten litt rart a si at man trivdes akkurat der
man bor, og man skulle for Guds skyld ikke «bare» ha de
samme tingene. Produsentene begynte dessuten a lage
mobler av ddrligere kvalitet og med kortere levetid, nett-
opp fordi vi kvittet oss med det mye raskere enn genera-
sjoner f@r oss.

@ye tror imidlertid at «nye» tanker om beerekraftighet,
gjenbruk og miljg, har fort til at stadig flere setter pris pa
gamle og brukte mgbler.

- Det er som om vi mennesker spker mer enn dybde i
sofaen. Den skal helst bare pa en lang tidslinje, og det far
vi jo med mgbler som vi blant annet finner pa auksjon og
loppemarked.
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Nordiakjokkenet fungerer like godt i dag som da det ble satt opp i 1965.
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Det meste av interioret er like gammelt som huset.
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Noen andelsbander har sma hender,
som har vart med fra starten, sadd lgk,
kal og gulretter. Na er det tid for a heste.

«Om jeg som er bonde ikke gidder drive jorden min, bgr
andre {3 tilgang til den og dyrke mat. Vi kan ikke fortsette
a la det vaere sa mye brakk jord i dette landet. Andelsland-
bruk bear bli den stgrste og viktigste nisjen i landbruket».

Kjell Loenning (72), bonde, Stord

Kajsas savoikaltips: prov det smerdampet,
lag chips av det eller fermenter det!

tekst Irene Jacobsen

Andelsbondene knasker og vurderer
arets potetavling. Edwin Nordstrém
har dessuten funnet ut at han er blitt
lukependier.

- Det burde vaere en menneskerett a fa til-
gang til brakk matjord, sier Kjell Lénning
pa Stord.

72-aringen ble andelsbonde i fjor. 24 fa-
milier er med og jobber i dkeren pd gdrden
hans, hver onsdag og lgrdag er den full av
folk som graver, luker og hgster under hans
kyndige overoppsyn.

Han har bare en ting a pirke pa.

-Blomkalhodene ma dekkes til for at de
ikke skal bli gule, det er en typisk nybegyn-
nerfeil 4 glemme det. Men du vet, i den nye
rollen min som andelsbonde far jeg drive
litt voksenopplering ogsa.

Smittsomt
Akeren pd Lonning, et par steinkast fra Leir-
vik sentrum, er nok en gang blitt et sosialt
samlingspunkt.

-Det fples som om jeg gjenopplever barn-
dommen, endelig er hele storfamilien til-
bake i akeren, sier sjefsbonden, som sier at

han er blitt idealist pa sine voksne dager.

-Noe jeg kan takke 10-dringen Simen for,
en liten nysgjerrig fyr, en kunnskapsrikild-
sjel som smittet meg med entusiasmen sin.
Det er ungene som imponerer meg mest.

Iandelsdkeren finner du ettaringer som
putter alt i munnen, dttedringer som spgr
og graver, 3o0-aringer som for forste gang
prover seg pa grennsaksdyrking. 40-arin-
ger som ikke ville hatt tid til & ha sin egen
dker, pensjonister, sma og store hushold-
ninger.

Her dyrker de maten sin sammen.

Dugnad

I fjor var fgrste dret, da var de 20 familier i
Lgnning Lutlandbruk, nd er de enda flere.
Hver familie betaler 2800 kroner pr ar, da
far de gronnsaker hele sesongen.

I Norge finnes det tett pd 8o andelsland-
bruk. Ideen er at en bonde, sammen med
forbrukerne blir enige om hva de skal dyr-
ke og deretter gjgr jobben sammen. Felles
innsats og felles risiko.

«Det nermeste du kommer a veere bon-
de, uten d veere dety, sier de ofte ndr de skal
forklare konseptet.

Hvordan brukene organiseres varierer
fra gard til gard. Her pa Stord er hver fami-

lie med pa dugnad fem uker i lgpet av se-
songen, da ma de ut i dkeren onsdager og
lprdager, omtrent tre timer hver gang.

Bonden har ansvaret for gjgdsling, det
ukentlige vedlikeholdet er det andelsha-
verne som har, men altsa under oppsyn av
«bonden selv».

Nisjelandbruk

Det var Kajsa Nordstrém og Anna Lise Sort-
land som sparket det hele i gang. Nord-
strom vokste opp pa en gdrd i Smaland i
Sverige og var vant til 4 spise ferske gronn-
saker hele sesongen.

Da hun og ektemannen flyttet til Stord for
fire ar siden, oppdaget de fort at grgnnsaks-
utvalget i butikken ikke var som hjemme
pa garden i Sverige.

- Det var dyrt og ofte var kvaliteten dar-
lig. Vi dyrket litt i kasser pa terrassen, men
det blir liksom ikke noe volum ut av det.
En ma dessuten veere hjemme hele som-
meren og passe pa om det skal bli noe bra
avling, sier hun.

De diskuterte ulike mater a gjor det pa
og fant ut at egne parseller ikke var noe a
drgmme om, de trengte en lgsning der de
kunne dyrke stort og veere sammen om
vedlikeholdet. Det endte med en telefon
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til Kjell Lanning, han hadde nemlig et jor-
de som 14 brakk. Selv hadde han gitt seg
med grennsaksdyrking for flere ar siden,
men andelsideen tente han pa.

-Om jeg som er bonde ikke gidder drive
jorden min, bgr andre fa tilgang til den og
dyrke mat. Vi kan ikke fortsette d a det vaere
sd mye brakk jord i dette landet. Andels-
landbruk ber bli den stgrste og viktigste
nisjen i landbruket, mener han.

99 sorter poteter

Kjell Lonning kan alt om poteter. Han har
det i blodet. Faren, Per gikk stort sett bare
under navnet «Potet-Per». Per forsket og
testet, dyrket poteter i mose, under svart
plast. Han prgvde det meste for a finne ut
hvordan han kunne fa stgrst avling.

Etter & ha dyrket i breiseng i dyp og nee-
ringsrik jord klarte han a fa 17 kilo pr. kva-
dratmeter. Det skjedde pa 8o-tallet, og
Bergens Tidende var invitert for & doku-
mentere det som ble en uoffisiell norgesre-
kord. Normalen er nemlig tre kilo pr. kva-
dratmeter.

Pd Lgnning har de i ar 99 potetsorter i
jorden. Noen passer til pinnekjgtt andre
til fisk. Linda og Belana, to gamle sorter fra
Tyskland, er perfekt tilbehor til indrefileten.

Kinakalforkjemper

Denne lgrdagen skal det lukes rundt gul-
rgttene, og mye er klart for d hgstes. Kal-
hodene har vokst fryktelig fort den siste
uken. Andre runden med brokkoli er klar
den ogsa, det samme er squash og lok.

Mot andelshavernes gnsker, har bonden
sadd kinakal. Han er overbevist om at han
skal fjerne fordommene deres.

- Klart du mister appetitten av den blei-
ke kinakalen i plast som du far pa butik-
ken, Men bare vent, nar de far satt tennene
i denne gronne sprg saken her, da kom-
mer de til & forsta hvorfor jeg sto pa mitt,
sier han.

- De aksepterer at jeg driver med vokseopplaring, sier bonde Kjell Lenning (t.h) pa Stord.
Handlingsboren kunnskap, kaller han det han sprer i akeren. Her er han sammen med
Edwin Nordstrém, Vegard Kvernenes og John F. Tonnesen.

Kajsa Nordstrom er initiativtager og styreleder i andelslandbruket pa Stord.

Hege Myklebust og Sverre @en Landstad ordner to kalhoder til hver husholdning.

God jord
Etter tre timers dkerdugnad star det klar24
kasser med grgnnsaker, en til hver familie.
Hodekal, blomkal, brokkoli, gk, squash og
poteter ble dagens fangst. Kaffekannene er
tomme, kakefatene har bare smuler igjen.
Det er dabonden kommer lgpende med
en godt og vel to meter lang gronnkalplan-
te. Den er tre ar gammel. Etter boken skulle
den bare bli ett ar, men altsd, idyp nokjord
erden flerdrig. Denne her ble med Kajsa og
Edwin Nordstrom hjem og havnetrett i fer-
menteringskrukken.

Hvordan komme i gang?

® Andelslandbruk.no har oversikt over andels-
landbrukene i Norge, kanskje det er et i nzer deg.

W For deg som har lyst a starte et andelslag, er
det mye nyttig informasjon pa samme nettside.

m For den som heller vil dyrke maten hjemme i
hagen: datsja.no, sarabackmo.no

Jordbokmetoder

M Visste du at det i en neve jord kan finnes en
trillion levende organismer? Om dette og mer
skriver Dag Jerund Lenning i Jordboka. Forfat-
ter er yngste bror til andelsbonden pa Stord.
Boken har fatt stor oppmerksomhet, szerlig etter
at tarkesommeren ikke klarte ta knekken pa
gronnsakene som Hagskulen for landbruk og
bygdeutvikling dyrket etter jordbok-metoden.

Grisekompaniet

W Mer enn grennsaker kan fungere i et andelslag.
P3 Stord har en gjeng gatt sammen om a holde
gris, Gullberg grisekompani, kaller de seg.

M CGrisene gar ute, de spiser kraftfor og restemat
fra spisesteder og varer som er gatt ut pa dato.

M 16 eiere har hver sin periode med matvakt.
Nar slaktevekten en gang i slutten av september
passerer 100 kilo er griselivet over.

Kajsa Nordstrém tar bilde av ektemannen Edwin og den tre ar gamle grennkalplanten.
Familien har nettopp flyttet til Bergen og Edwin har begynt a kalle seg en lukependler.



